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Kom op een leuke en
relaxte manier

kennismaken met deze
sporten

20 SEPTEMBER 202520 SEPTEMBER 2025

OPEN HUIS

11:00 - 11:30 uur CLINIC: Zumba
o.l.v.Johanna

11:30 - 12:30 uur CLINIC: Power Dance
o.l.v. Rachel - Brenda Jager Dance

14:00 - 15:30 uur CLINIC: Freestyle
o.l.v. Jasper - Freestyle Move 

PROGRAMMA

SCHMINK
ENVELOPPEN TREKKEN €1,00
GRABBELTON €0,50

SCHMINK
ENVELOPPEN TREKKEN €1,00
GRABBELTON €0,50

Gratis voor leden én niet-leden

SVMIDOOST2024

SV MIDOOST

13:00 - 13:30 uur CLINIC: Turnen
o.l.v. Iris

EXTRAEXTRA

Neem je gymkleding mee 


