Wandel jij mee?
Nationale Wandeluitdaging

Midwolda

WAAR?

Ennemaborg
WANNEER?

Elke woensdag vanaf 7 mei ’
HOELAAT?

15:00-16:00 uur
OVERIGE INFORMATIE
Deelname is gratis

Na afloop koffie/thee (voor
eigen rekening)
Wandelcoach:

Marjan van Delden
(personal trainer)

Sandra Boelens
(leefstijlcoach io)
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